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Indirizzo
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Fax
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Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da - a)
¢« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE

¢ Date (da - a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
Titolo del Corso

SIGNORINI ELENA
VvIA ALFONSO F. LA MARMORA 34, 20037 PADERNO DUGNANO MILANO, ITALIA

Italiana

25/05/1986

01/05/ 2019 ad oggi

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Piazza Ospedale Maggiore 3, 20162 Milano

Azienda Socio Sanitaria Territoriale

Social Media Manager presso S.S. Comunicazione e Relazioni Esterne
Gestione profili social media e intranet aziendale.

Organizzazione e gestione campagne di comunicazione e eventi aziendali.

01/03/ 2018 al 31/07/2020

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Piazza Ospedale Maggiore 3, 20162 Milano

Azienda Socio Sanitaria Territoriale

Tutor professionale e Docente a contratto, Corso di Laurea in Infermieristica,
Universita degli Studi di Milano.

Responsabile di attivita tutoriali finalizzate all’acquisizione di competenze teoriche e
cliniche. Attivita clinica con gli studenti del corso di laurea in diversi reparti.
Organizzazione di esercitazioni pratiche e docenza a studenti e infermieri, attivita di
relatrice e correlatrice di tesi di laurea.

18/05/ 2011 al 28/02/2018

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Piazza Ospedale Maggiore 3, 20162 Milano

Azienda Socio Sanitaria Territoriale

Collaboratore professionale sanitario — Infemiere cat. D presso Struttura Complessa
Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale

Assistenza Infermieristica in Terapia Intensiva Neonatale e in sala parto.
Servizio di Trasporto di Emergenza Neonatale (STEN).

Inserimento e affiancamento del personale neoassunto.

Assistente di tirocinio degli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica
dell’'Universita degli Studi di Milano.

Docente nell’ambito del programma ECM (Educazione Continua in Medicina)

Anno 2022
IED Istituto Europeo di Design

Corso di specializzazione

Social Media Management



e Date (da - a) Ottobre 2015 - Marzo 2018

e Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi di Milano
istruzione o formazione
¢ Principali materie / abilita Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
e Date (da - a) Ottobre 2006 - Aprile 2011
« Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi di Milano
istruzione o formazione
e Principali materie / abilita Corso di Laurea in Infermieristica
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita Laurea in Infermieristica
e Date (da - a) Settembre 2000 - Luglio 2005
* Nome e tipo di istituto di Liceo Statale “Carlo Tenca”, Bastioni di Porta Volta 16, 20121 Milano
istruzione o formazione
e Principali materie / abilita Psicologia, Pedagogia, Sociologia
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita Diploma di Liceo delle Scienze della Formazione

Docente a contratto SSD MED45 Scienze Infermieristiche Cliniche 1, Corso di

RELATORE AI SEGUENTI ses 5 % aw 2os
Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Milano, dal 2018 al 2023.

CONVEGNI/CORSI E

DOCENZE
Docente del corso di formazione Ordine degli Infermieri di Padova (inserito nel

programma ECM) “Social Media e professione infermieristica”, Padova 21/02/2024

Docente del corso elettivo “L’utilizzo dei social media e I'impatto sull'immagine
professionale e sociale dellinfermiere”, Universita degli Studi di Milano, 7 giugno 2023

Docente del corso di formazione per infermieri Ordine degli Infermieri di Padova
(inserito nel programma ECM) “Social Media e Infermieri *, Padova 01/02/2023

Responsabile scientifico e moderatore del Convegno della Societa Italiana di
Neonatologia Infermieristica (Lombardia), edizione III e IV, novembre 2021 e 2022

Docente del corso di formazione per infermieri (programma ECM) “L'assistente di
tirocinio nel Corso di Laurea in Infermieristica”, diverse edizioni dal 2019 al 2020

Docente del corso di formazione teorico-pratica destinato a infermieri e medici
(programma ECM) sull'utilizzo della ventilazione non invasiva in neonatologia, ASST
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, diverse edizioni dal 2014 al 2015

Relatore al Convegno Infermieristico della Societa Italiana di Neonatologia:
“Competenze e responsabilitd infermieristica in Neonatologia tra sicurezza e qualita
delle cure”, Milano 27/5/2014

RELATORE/CORRELATORE “Ventilazione meccanica e afonia temporanea: i benefici della alternative and
TESI DI LAUREA augmentative communication nei reparti di rianimazione. Revisione della letteratura”,
Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Milano, 2020

“Promozione dell’allattamento al seno in Terapia Intensiva Neonatale: revisione della
letteratura”, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Milano, 2020

“La qualitd della vita della persona affetta da neuropatia periferica indotta da farmaci
antiblastici. Revisione della letteratura”, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita
degli Studi di Milano, 2019

“Interventi infermieristici per prevenire e trattare il delirium. Revisione della
letteratura”, Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Milano, 2019
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“Il ruolo dell'infermiere nella prevenzione dell’'emorragia cerebrale nel neonato
pretermine: una revisione della letteratura”, Corso di Laurea in Infermieristica,
Universita degli Studi di Milano, 2018

“L'infermiere nel processo decisionale della coppia donatore-ricevente nel trapianto di
rene: revisione della letteratura” , Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli
Studi di Milano, 2018

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUE

Inglese
e Capacita di lettura B2
e Capacita di scrittura B2
e Capacita di espressione orale B2
CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI Buone capacita e competenze relazionali e attitudine al lavoro di squadra, maturate in

ambito lavorativo e in diverse realta di volontariato del Terzo Settore.

CAPACITA E COMPETENZE Apertura e gestione canali social e sito internet dell’Associazione Amici della
ORGANIZZATIVE Neonatologia dell’Ospedale Niguarda ONLUS e organizzazione di iniziative di

fundraising dal 2018 ad oggi. Presidente dell’Associazione Amici della Neonatologia
dell’Ospedale Niguarda Onlus dal 2023 ad oggi.
Dal 2019 al 2022 referente Regione Lombardia della Societa Scientifica SIN-INF
(Societa italiana di neonatologia - infermieristica) e organizzazione di convegni e
eventi di formazione.
Organizzazione e docenza di corsi di aggiornamento per personale sanitario all'interno
del programma di educazione continua in medicina (ECM).

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE Ottima conoscenza dei sistemi operativi Microsoft e del Pacchetto Microsoft Office in
particolare Word, Excel, Power Point.
Ottima conoscenza delle reti informatiche e dei Browser WEB.
Buona conoscenza di WordPress.
Ottima conoscenza dei principali social media: Facebook, Instagram, X, Youtube,
Linkedin e TikTok (Whatsapp, Telegram).
Buona conoscenza degli applicativi di supporto editing foto e video: Photoshop, Canva,
InShot, iMovie, Powtoon, Cupcut.
Buona conoscenza delle piattaforme di eLearning Ariel, Moodle, Microsoft Teams.
Buona conoscenza delle piattaforme per videoconferenza: Microsoft Teams, Zoom,
Skype, Meet, Webex.
Buona conoscenza delle piattaforme: Streamyard, GoToMeeting.
Buona capacita di consultazione e di utilizzo di banche dati di interesse biomedico
(PubMed, Cinahl, The Cochrane Library).

PATENTE O PATENTI Patente B dal 2004. Automunita.

1l sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsitad negli atti e I'uso di atti
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi
dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 -
“Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Paderno Dugnano 30/04/2024 Elena Signorini
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