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PARTENZA: Piazza della Resistenza, Via G. Rotondi, Via IV Novembre, Via Roma, Via A. Gramsci,

Via B. Buozzi, Via lItalia, Via Aurora.

Successivamente il percorso si sviluppera all’interno del Parco Lago Nord per arrivare al

Centro Sportivo Toti.

P PARCHEGGIO: Parco Toti - Parcheggio Grandi
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Codice fiscale: 915689120152 - E-mail: contattaci@amichepermano.it - www.amichepermano.it
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Insieme si puo vincere
DOMENICA 6 OTTOBRE 2019

ore 8,30: ritrovo e consegna pettorine
in Piazza della Resistenza, Paderno Dugnano

ore 10: Partenza da Piazza della Resistenza

Arrivo Parco Toti

IL PERCORSO E DI 5/10 KM

| proventi della manifestazione saranno devoluti
all’Associazione Amiche per mano che,

in collaborazione con I'ospedale Humanitas
Gavazzeni di Bergamo, sostiene le donne malate
di cancro al seno.

La quota di partecipazione € di 7 euro;
gratis per ragazze/ragazzi sotto i 10 anni. ‘
La camminata avra luogo anche in caso di maltempo

Liscrizione potra essere effettuata dalle 8,30
della mattina stessa nel punto di ritrovo in

Piazza della Resistenza, oppure dal 15 Settembre
presso i seguenti centri di Paderno Dugnano:

STEFLOR Via Erba, 2

PASTICCERIA CISLAGHI SANDRO Via De Marchi, 2
BAR COMMERCIO Piazza Matteotti, 2

BAR SPORT CENTRO Via Toti

COFFEE TIME Via Rotondi, 40

METICA Via Roma 77

GROUPAMA ASSICURAZIONI Via G. Mazzini, 46/50
MASCHERONI ABBIGLIAMENTO Via Italia, 80
PAROLE DOLCI Via Roma, 62/1

CAFFETTERIA DOLCEIDEA Via Corridori, 52
Cassina Amata
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INnsieme si puo vincere

Nata il 29 aprile 2016 in collaborazione con la Breast Unit (ovvero il Centro di Senologia
multidisciplinare) dell’ospedale Humanitas Gavazzeni di Bergamo, Amiche per mano &
un’associazione senza fini di lucro fondata da un gruppo di donne che hanno condiviso
I’esperienza del tumore al seno. Amiche per mano si propone di assistere altre donne
che si trovino ad affrontare o abbiano vissuto la malattia, prendendole per mano durante
e dopo il percorso di cura; organizza e sostiene iniziative, programmi ed eventi benefici
destinati alla raccolta fondi, in un contesto ludico di condivisione e socializzazione, per
aiutare le donne colpite dal tumore a raggiungere un pieno recupero fisico e psicologico,
ritrovando la femminilita e la gioia di vivere. Per tagliare questo e tutti i propri traguardi,
si affida all'impegno e alla generosita dei Soci, dei Volontari e di chi offre tempo, cuore e
risorse per far si che I’Associazione continui a sostenere la lotta contro il cancro al seno,

perché Insieme si pud vincere! Davvero.

HUMANITAS

Sorrisii,
I'OSc

Humanitas Gavazzeni e un ospedale polispecialistico accreditato con il Sistema Sanitario
Nazionale. Tra i servizi di eccellenza, la Breast Unit che garantisce il coordinamento di
tutte le figure professionali coinvolte nella cura del tumore della mammella, e quindi una
presa in carico della donna in tutti gli aspetti del suo percorso. L'ospedale € in prima
linea nella prevenzione delle patologie femminili con tanti appuntamenti che, nel mese
di ottobre, vengono raccolti in Sorrisi in Rosa, palinsesto di attivita di sensibilizzazione

proposte da tutti gli ospedali Humanitas sparsi sul territorio italiano.
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