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TEST DI INGRESSO*

Per garantire la possibilita di seguire un corso di livello adeguato
e consentire di creare un gruppo /classe omogeneo, vengono
proposti dei test d’'ingresso a risposta multipla, per consentire
a ciascuno di determinare autonomamente il proprio livello di
conoscenza della lingua e scegliere a quale corso iscriversi.

Il test e le soluzioni sono reperibili in biblioteca e scaricabili
on-line sui siti www.tilane.it e www.formazione.csbno.net.
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INGLESE BASE - 2 SEZIONI

Quando
sez. A: lunedi ore 18.45 - 20.45
sez. B: lunedi ore 21.00 - 23.00

Dal: 14 ottobre 2013 al 17 marzo 2014
Durata: 20 lezioni da 2 ore
Costo: 220 euro

INGLESE INTERMEDIO - 2 SEZIONI

Quando .
sez. A: martedi ore 18.45 - 20.45
sez. B: martedi ore 21.00 - 23.00

Dal: 15 ottobre 2013 al 18 marzo 2014
Durata: 20 lezioni da 2 ore
Costo: 220 euro

PREPARAZIONE AL FIRST CERTIFICATE

Il corso fornira le conoscenze e gli strumenti per poter
affrontare le prove necessarie al conseguimento del FCE,
il certificato di conoscenza della lingua inglese rilasciato
dall’Universita di Cambridge.

Quando venerdi ore 18.45 - 20.45
Dal: 18 ottobre 2013 al 21 marzo 2014
Durata: 20 lezioni da 2 ore

Costo: 300 euro

PREPARAZIONE AL TOEFL

Il corso fornira le conoscenze e gli strumenti utili alle
prove di conseguimento del TOEFL, I'esame che misura
le capacita linguistiche di studenti che non sono di madre-
lingua inglese.

Quando venerdi ore 21.00 - 23.00
Dal: 18 ottobre 2013 al 21 marzo 2014
Durata: 20 lezioni da 2 ore

Costo: 300 euro
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INGLESE AVANZATO

Quando: venerdi ore 18.45 - 20.45

Dal: 18 ottobre 2013 al 21 marzo 2014
Durata: 20 lezioni da 2 ore
Costo: 260 euro

INGLESE CONVERSAZIONE - Livello1 - 2 SEZIONI

Quando: sez. A: lunedi ore 18.45 - 20.45
sez. B: mercoledi ore 21.00 - 23.00

Dal: sez. A: 21 ottobre 2013 al 2 dicembre 2013
sez. B: 23 ottobre al 4 dicembre 2013

Durata: 7 lezioni da 2 ore
Costo: 150 euro

INGLESE CONVERSAZIONE - Livello2 - 2 SEZIONI

Quando: sez. A: lunedi ore 21.00 - 23.00
sez. B: mercoledi ore 18.45 - 20.45

Dal: sez. A: 21 ottobre 2013 al 2 dicembre 2013
sez. B: 23 ottobre al 4 dicembre 2013

Durata: 7 lezioni da 2 ore

Costo: 150 euro

INGLESE CONVERSAZIONE - Livello3 - 2 SEZIONI

Quando:
sez. A: lunedi ore 18.45 - 20.45
sez. B: lunedi ore 21.00 - 23.00

Dal: 27 gennaio 2014 al 17 marzo 2014
Durata: 8 lezioni da 2 ore
Costo: 180 euro




INGLESE JUNIOR 6 - 8 ANNI /9 -10 ANNI

Quando: sabato ore 10.00 - 12.00 (6-8 anni)
sabato ore 14.45 - 16.45 (9-10 anni)

Dal:11 gennaio 2014 al 22 febbraio 2014
Durata: 7 lezioni da 2 ore
Costo: 100 euro

INGLESE JUNIOR 11 - 13 ANNI

Quando: martedi ore 16.00 - 18.00

Dal: 29 ottobre 2013 al 18 febbraio 2014
Durata: 15 lezioni da 2 ore
Costo: 170 euro

TEDESCO BASE

Quando: mercoledi ore 18.45 - 20.45

Dal: 16 ottobre 2013 al 12 marzo 2014
Durata: 20 lezioni da 2 ore
Costo: 220 euro

TEDESCO INTERMEDIO

Quando: mercoledi ore 21.00 - 23.00

Dal: 16 ottobre 2013 al 12 marzo 2014
Durata: 20 lezioni da 2 ore
Costo: 220 euro

SPAGNOLO BASE

Quando: giovedi ore 18.45 — 20.45

Dal: 17 ottobre 2013 al 13 marzo 2014
Durata: 20 lezioni da 2 ore
Costo: 220 euro

SPAGNOLO INTERMEDIO

Quando: giovedi ore 21.00 - 23.00

Dal: 17 ottobre 2013 al 13 marzo 2014
Durata: 20 lezioni da 2 ore
Costo: 220 euro




INFORMATICA DI BASE - 4 SEZIONI

Il corso € rivolto a tutti coloro che desiderano acquisire
le conoscenze fondamentali per I'utilizzo del personal
computer in modo semplice e fortemente orientato alla
pratica, per imparare ad usarlo e trasformarlo in uno
strumento utile e di facile uso quotidiano. A partire dalle
nozioni base (uso del mouse, sistema windows, gestione
di file e cartelle) saranno affrontati i principali programmi
di videoscrittura e calcolo e nozioni relative alla navigazione
in internet e alla gestione della posta. Non manchera una
panoramica veloce su operazioni come scaricare foto
digitali e sui nuovi strumenti come smartphone e tablet.
Ogni partecipante disporra di un pc.

Quand

sez. A: lunedi/mercoledi ore 9.00 - 11.00
sez. B: lunedi/mercoledi ore 18.45 - 20.45
sez. C: lunedi/mercoledi ore 9.00 - 11.00
sez. D: lunedi/mercoledi ore 18.45 - 20.45
Dal:

sez. A: 21 ottobre 2013 al 27 novembre 2013
sez. B: 21 ottobre 2013 al 27 novembre 2013
sez. C: 3 febbraio 2014 al 12 marzo 2014
sez. D: 3 febbraio 2014 al 12 marzo 2014

Durata: 12 lezioni da 2 ore
Costo: 190 euro

INTERNET BASE

Il corso si propone di rendere autonomi i partecipanti
nella navigazione internet. Gli argomenti affrontati daranno
ampio spazio alle conoscenze e competenze indispensabili
per diventare fruitori di internet e della posta elettronica
a tutti gli effetti, tramite la conoscenza dei servizi pubblici
on line e delle operazioni necessarie per ricercare agevol-
mente sul web informazioni utili per la vita quotidiana.

Quando: martedi ore 9.00 - 11.00

Dal: 22 ottobre al 26 novembre 2013
Durata: 6 lezioni da 2 ore
Costo: 110 euro




ANALISI DEI DATI CON EXCEL E ACCESS

Per la gestione di elenchi complessi, tabelle, insiemi
strutturati di dati, € Excel o Access lo strumento piu
efficace per ottenere il massimo delle prestazioni e della
precisione? Il corso & pensato per chi voglia raggiungere
una padronanza delle tecniche necessarie per una corretta
analisi e manipolazione di dati strutturati; usare le funzioni
e |'applicativo appropriato per le proprie esigenze di
gestione e analisi dei dati; gestire le proprie informazioni
con precisione.

Quando: martedi/giovedi ore 19.30 - 21.30
Dal: 22 ottobre 2013 al 10 dicembre 2013
Durata: 15 lezioni da 2 ore

Costo: 260 euro

STORY TELLING CON PREZI

Prezi &€ un cloud-based software che permette di realizzare
presentazioni e condividerle in modo virtuale. Consente
di inserire testo, immagini, disegni, video, suoni... in modo
da poter disporre di tutti gli elementi che possono servirci
e comunicare con uno strumento efficace e di grande
impatto visivo.

Quando: martedi/giovedi ore 19.00 - 22.00
Dal: 14 gennaio 2014 al 16 gennaio 2014
Durata: 2 lezioni da 3 ore

Costo: 90 euro

MICROSOFT SQL SERVER

Il corso si rivolge a coloro che desiderano avvicinare le
problematiche relative alla gestione delle basi dati con
uno strumento professionale, avendo quindi la possibilita
di utilizzarlo per semplici

archiviazioni di dati fino alla gestione di scenari complessi
di datawarehousing.

Utile alla preparazione ECDL modulo 5 “basi di dati”.

Quando: sabato ore 9.30 - 12.30

Dal: 18 gennaio 2014 al 22 marzo 2014
Durata: 10 lezioni da 3 ore

Costo: 260 euro




I corsi, realizzati in collaborazione con il Teatro
dell’Armadillo, sono articolati in percorsi rivolti ai bambini,
ai ragazzi, agli adulti dai 16 ai 99 anni. Condotti da attori
esperti e registi, i partecipanti acquisiranno competenze
nell'ambito dell’espressione corporea, della comunicazione
verbale e non, del testo teatrale e della sua interpretazione,
del personaggio scenico...fino ad arrivare all’allestimento
di un vero e proprio spettacolo finale.

Quando:
mercoledi ore 17.00 - 18.30
(Bambini 6-10 anni)

mercoledi ore 18.45 - 20.45
(Ragazzi 11-15 anni)

mercoledi ore 21.00 - 23.00
(Giovani e adulti)

Dal: 16 ottobre 2013 al 4 giugno 2014
Durata: 32 lezioni da 1,5 ore (Bambini 6-10 anni)
32 lezioni da 2 ore (Ragazzi 11-15 anni)
32 lezioni da 2,5 ore (Giovani e adulti)
Costo: 350 euro (Bambini 6-10 anni)
480 euro (Ragazzi 11-15 anni)
600 euro (Giovani e adulti)

DANZA-TERAPIA

Attraverso tecniche mutuate dal teatro, dallo yoga, dalla
danza contemporanea, un percorso di ricerca per affinare
la conoscenza del proprio movimento e delle proprie
possibilita espressive. Giochi, musiche, piccole improvvi-
sazioni, pratiche di ascolto profondo e di rilassamento.
Attraverso l'esplorazione e l'esperienza del movimento e
del piacere di muoversi il laboratorio di danzamovimento-
tearapia offre spunti di ricerca e di ascolto di sé.

Quando: lunedi ore 19.00 - 21.00
Dal: 21 ottobre 2013 al 24 marzo 2014
Durata: 20 lezioni da 2 ore

Costo: 280 euro




SCRIVERE é RISCRIVERE (ri-scrittura creativa)
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Riscrivere significa mettere in discussione le proprie
convinzioni, abbandonare idee preconcette e mettere in
pratica tutto quello che si sa, per migliorare le nostre
prime stesure. A partire dall’analisi di brevi testi narrativi,
teatrali o cinematografici, si affronteranno alcune nozioni
teoriche (struttura, funzione degli elementi del racconto,

personaggio, ambientazione.. .); ciascun corsista si cimen-
tera quindi nella scrittura di un elaborato, al quale sara
dedicato un lavoro approfondito e collettivo per farne
emergere potenzialita, debolezze, punti di forza, spunti.

Quando: giovedi ore 20.30 - 22.30
Dal: 23 gennaio 2014 al 27 marzo 2014
Durata: 10 lezioni da 2 ore

Costo: 150 euro

FOTOGRAFIA DIGITALE

Quando: sabato ore 10.00 - 12.00
Dal: 12 ottobre 2013 al 14 dicembre 2013 (Livello base)
10 maggio 2014 al 28 giugno 2014 (Livello avanzato)
Durata: 8 lezioni da 2 ore
Costo: 140 euro (Livello base)

150 euro (Livello avanzato)

FUMETTO

Il corso si propone di dare un’infarinatura sul disegho
tradizionale (non digitale) del fumetto. A partire dalle basi
di scenografia, prospettiva, vignettatura, composizione,
studio del personaggio, della scena e dell’azione, e fino
alle fasi finali di colore e inchiostratura, ogni corsista
realizzera il proprio fumetto: espressione personale di
ricerca autonoma e creat|V|ta Il corso non si occupera
del testo, per il quale sara lasciato il mero spazio compo-
sitivo (baIIoon)

Quando: sabato ore 14.30 - 18.30

Dal: 9 novembre 2013 al 30 novembre 2013
Durata: 4 lezioni da 2 ore

Costo: 140 euro




IL VINO: UN MONDO DA SCOPRIRE...DEGUSTANDOLO

Conoscere gli aspetti con cui si osserva un vino e giudicarlo
attribuendogli un punteggio; approfondire la fase dell'esame
olfattivo; sapere come si spumantizza il vino e perché un
vino & dolce e come & meglio abbinarlo...

Quando: giovedi ore 20.45 - 22.45

Dal: 7 novembre 2013 al 28 novembre 2013
Durata: 4 lezioni da 2 ore

Costo: 140 euro

ADDOBBI NATALIZI

Nuovo programma e nuove realizzazioni per un corso
ormai tradizionale; tradizionale come la festa del Natale
e il piacere di realizzare per questo appuntamento deco-
razioni e creazioni originali, a partire da materiali semplici...
e tanta fantasia.

Quando: sabato ore 9.30 - 12.30

Dal: 9 novembre 2013 al 23 novembre 2013
Durata: 3 lezioni da 3 ore

Costo: 80 euro

LABORATORIO DI CANTO

Il suono e il respiro, il ritmo, le linee melodiche, le
costruzioni armoniche. Dall’esplorazione di questi piani
che si intersecano e attraverso il training vocale proposto,
per godere appieno del piacere e della forza dell’ensemble:
respirare un canto comune, unico e irripetibile perché
parzialmente basato sull'improvvisazione.

Quando: lunedi ore 19.00 - 21.00

Dal: 11 novembre 2013 al 14 aprile 2014
Durata: 20 lezioni da 2 ore

Costo: 280 euro
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MODALITA DI ISCRIZIONE

I corsi sono riservati agli utenti delle biblioteche del Consorzio
Sistema Bibliotecario Nord-Ovest. E’ possibile iscriversi alla
biblioteca gratuitamente, in qualsiasi momento.

Come e quando iscriversi:
Le iscrizioni per tutti i corsi sono possibili dal giorno dell’open
day (14 settembre, ore 14.30) fino ad esaurimento posti:

1) recandosi in biblioteca nei giorni di MERCOLEDI’, VENERDI’
e SABATO, dalle 9.30 alle 19

2) sul sito www.formazione.csbno.net (con pagamento
direttamente on-line)

L’iscrizione si ritiene effettiva solo previo pagamento della quota
di iscrizione e dopo conferma formale da parte del CSBNO.

Il corso si attiva al raggiungimento di un numero minimo di
iscritti.

L'avvio del corso si intende automaticamente confermato, salvo
diversa comunicazione entro 5 gg. dall’inizio del corso stesso.
In caso di annullamento, il CSBNO restituira l'intera quota
versata dall’iscritto.

Pagamento quota:
e carta di credito, paypall, prepagata, on-line

e bancomat (no carta di credito o bancoposta) presso la
biblioteca

e bonifico bancario (dettagli in biblioteca a partire dal 14
settembre)

La quota non comprende eventuale materiale didattico (li-
bri/dispense).

Disdette - Rimborsi o
L'utente puo disdire la propria iscrizione a un corso, dandone
comunicazione scritta alla mail iscriviti@csbno.net; avra diritto a:

e rimborso completo, nel caso intercorrano 15 lavorativi giorni
tra la data di iscrizione e la partenza del corso e la disdetta
pervenga entro 15 giorni lavorativi dalla data in cui ha effettuato
I'iscrizione;

e rimborso del 50% della quota, nel caso la disdetta pervenga
oltre i 15 giorni lavorativi dalla data in cui ha effettuato
I'iscrizione;

e nessun rimborso nel caso la disdetta avvenga il giorno
precedente l'inizio del corso o in caso di abbandono a corso
iniziato

L’iscrizione al corso comporta il consenso al foglio di condizioni
dettagliate da accettare al momento dell’iscrizione.
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Corsi a Tilane 2013-2014

Imparare, aggiornarsi, divertirsi: insieme e meglio

| corsi di formazione e per il tempo libero organizzati a Tilane, sempre
in collaborazione con il Consorzio Sistema Bibliotecario Nord Ovest,
SONno ormai un servizio consolidato.

Quando, solo pochi anni fa, abbiamo introdotto la proposta di corsistica
accanto agli altri servizi tradizionali della biblioteca, siamo partiti dalla
convinzione che la formazione permanente fosse uno dei compiti
costitutivi della biblioteca contemporanea.

| numeri in crescendo (pit di 450 i partecipanti ai circa 40 corsi della
scorsa stagione) ci hanno dato ragione; ma é soprattutto il gradimento
che avete riservato alle proposte passate e il “clima di attesa” che
percepiamo nei confronti delle future che ci rende convinti di aver
intercettato un bisogno reale e molto presente: di formazione e di
informazione, ma anche di aggregazione e scambio.

Le proposte di questa nuova stagione confermano percio i corsi tradi-
zionali di informatica e di lingue, aggiornati e “rinfrescati”, sia nei
programmi che nelle formule, e spaziano invece con un pizzico di
creativita in pit sul fronte del tempo libero e della crescita personale.

Accanto alle proposte gia definite che trovate in questo catalogo,
non mancheranno nel corso dell’'anno altre sorprese sotto forma
di serminari o corsi brevi.

Sul sito www.tilane.it il programma dell’'open day, informazioni
dettagliate su tuttii corsi e la possibilita di rimanere aggiornati,
anche attraverso |a newsletter, sulle novita e le idee ancora in
cantiere.

OPEN DAY
Sabato 14 settembre - dalle 14.30 alle 18.30

Visita agli spazi; informazione sui programmi;
incontro con i docenti; apertura iscrizioni.

Tilane - piazza della Divina Commedia 3/5 - Tel. 02 9184485 12



