Citta di

Paderno Dugnano

GRADIBILITA' MENU' INVERNALE ANNO SCOLASTICO 2023/2024

TIPO DI PIATTO

Etichette di riga

Pasta al pesto

Riso in brodo patate prezzemolo
Vellutata di verdure con farro
Passato di verdure con crostini
Vellutata di carote con orzo
Crema di legumi con riso
Menu speciale

Pizza margherita

Crema di ceci con pasta
Gnocchi al pomodoro

Pasta integrale all'amatriciana
Lasagne alla bolognese

Ravioli di magro in salsa aurora
Pasta al ragli vegetale

Pastina in brodo vegetale
Risotto alla zucca

Ravioli di magro burro e salvia
Pasta alla mimosa

Pasta al pesto

Tagliatelle al pomodoro

Pasta agli aromi

Totale complessivo

TIPO DI PIATTO

Etichette di riga

Cotoletta di merluzzo

Polpette di legumi al pomodoro
Merluzzo alla pizzaiola

Platessa impanata

Frittata al formaggio

Frittata con patate

Menu speciale

Provolone dolce

Gateaux di patate

Tonno all'olio di oliva
Mozzarella

Cotoletta di lonza al forno
Hamburgher di manzo + ketchup
Arrosto di tacchino affettato
prosciutto cotto 1/2 porzione
Arrosto di tacchino all'arancia
Bruscitt

Cosce di pollo al forno
Mozzarella mezza porzione
Arrosto di vitello

Parmigiano reggiano
Spezzatino di tacchino in umido
Totale complessivo
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TIPO DI PIATTO contorno
Media di contorno

Etichette di riga Gradibilita
Carote brasate 4,4 10,0
Broccoli all'olio 4,7 9,0
o 8,0
Insalata mista invernale 5,0 70
Spinaci olio e parmigiano 5,2 6,0
- 5,0
Insalata verde e mais 5,4 40
Insalata ricca invernale 5,4 3,0
N ) 2,0
Menu speciale 5,4 10
Fagiolini all'olio 5,4 0,0 '
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Polenta 7,7 <&
Pure di patate 7,9
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Totale complessivo 5,6
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TIPO DI PIATTO dessert
frutta/dessert
Media di
Etichette di riga Gradibilita 100
Frutta di stagione 7,8 2,8
Budino 8,9 (75:8
Menu speciale 8,9 2:8
Yogurt 8,9 3:8
Torta 9,6 1.0
" 0,0
Totale complesswo 8,0 Frutta di Budino Menu speciale Yogurt Torta

stagione

Rif. dati estrapolati form compilati dai membri della commissione mensa - n. 471



