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“COME TI VEDO. UN DIALOGO COSTRUTTIVO SUL RUOLO EDUCATIVO 

DEGLI ADULTI E SUL MONDO DELL’ADOLESCENZA” –  SERATA DI 

CONFRONTO CON IL DOTT. PELLAI 

Martedì 29 ottobre 2024, h. 21.00 - Sala consiliare Comune di Paderno Dugnano 

A seguito dei recenti avvenimenti che hanno sconvolto la comunità di Paderno Dugnano, il mondo adulto si 

sta ponendo molte domande, sul ruolo educativo, su come lo si agisce, su quali segnali cogliere, su come 

interpretarli e cosa fare… 

L’Ambito territoriale che riunisce gli 8 comuni del Garbagnatese (Baranzate, Bollate, Cesate, Garbagnate 

M.se, Novate M.se, Paderno D.no, Senago, Solaro), la sua Azienda Consortile Comuni Insieme unitamente 
all’Amministrazione di Paderno Dugnano, hanno voluto organizzare un momento pubblico per sostenere 
uno spazio di riflessione condivisa sul ruolo educativo degli adulti e su come leggere il mondo 
dell’adolescenza, accompagnati dal Dott. Alberto Pellai, medico e psicoterapeuta, noto esperto dell’età 
evolutiva.

Nella serata, aperta alla partecipazione dei cittadini, entreranno in dialogo con il dott. Pellai operatori delle 

agenzie educative del territorio: Antonella Caniato Preside dell’Istituto comprensivo Allende e vicesindaco 

di Paderno D.no; la pedagogista Cristina Veronese della cooperativa Duepuntiacapo e l’educatore Vito 

Casalino della Comunità Pastorale San Giovanni Paolo II, moderati dalla d.ssa Elena Meroni, direttore di 

Comuni Insieme. Sarà presente anche d.ssa Maslovaric - EMDR 0-18 - che si è occupata di coordinare 

l’équipe che è intervenuta nella gestione dell’emergenza di comunità. 

Il Comune di Paderno D.no ha inserito la serata come terzo appuntamento di un ciclo di incontri rivolto ai 

genitori “Genitori in Ascolto”. 

L’Assemblea dei Sindaci dell’Ambito ha però voluto moltiplicare questa occasione di riflessione, 

promuovendo la proiezione della serata in altre sedi del territorio.  

“Abbiamo condiviso l’idea della proiezione della serata presso altre sedi affinché le diverse comunità locali 

possano ritrovarsi, incontrarsi anche con i servizi, per discutere insieme intorno a temi così importanti su cui 

vanno rinsaldate le alleanze tra il mondo adulto e tra i diversi ruoli educativi” – Sandro Fumagalli, 

Presidente Comuni Insieme, ente capofila dell’Ambito sociale territoriale. 

"La competenza dei nostri tecnici e il puntuale lavoro di coordinamento territoriale ci hanno permesso di 

fornire una risposta mirata e tempestiva agli eventi accaduti a Paderno Dugnano all'inizio di settembre. 

Questa serata rappresenta il completamento di un percorso che ha visto la gestione diretta del trauma, per 

la quale desidero esprimere un sincero ringraziamento a EMDR 0-18 per la disponibilità dimostrata dai suoi 

professionisti, che ci hanno affiancato e supportato con grande dedizione. Un ringraziamento va anche 

all'azienda consortile Comuni Insieme, promotrice di questa serata, cruciale per consolidare quanto 

realizzato finora. Il nostro Comune ha sempre prestato grande attenzione al tema delle preadolescenze e 

delle adolescenze e alla prevenzione, instaurando un dialogo costruttivo tra l’Ufficio Scuola e gli istituti 

scolastici del territorio. Tuttavia, è evidente che quanto fatto finora non è sufficiente: è necessario ampliare 

l’orizzonte e immaginare interventi più incisivi. Per questo motivo, il lavoro di rete con le Comunità Pastorali, 

le scuole e le associazioni di genitori diventa fondamentale. Questa serata rappresenta un importante 

risultato nella gestione del trauma, ma anche un punto di partenza per aprire nuovi percorsi orientati al 
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futuro e alla prevenzione, per fornire risposte sempre più efficaci." – Anna Varisco, Sindaca di Paderno 

Dugnano. 

Sarà possibile assistere allo streaming presso i seguenti spazi, in cui saranno presenti a supportare il 

confronto diretto i servizi del territorio e gli amministratori locali: 

- Baranzate - Sala comunale via Primo Maggio, 30 

- Cesate - Biblioteca comunale via Piave, 5 

- Novate M.se - Teatro comunale Testori via Vittorio Veneto, 18  

- Solaro - Polo di comunità Regina Elena piazza Cadorna 1 

La proposta è stata raccolta anche fuori Ambito e altre Amministrazioni comunali, anche fuori Lombardia, 

hanno promosso la proiezione della serata invitando la cittadinanza a parteciparvi: Cusago, Carugate e 

Rosate (MI), Albiate, Burago di Molgora, Lesmo, Macherio, Triuggio (Monza Brianza), Monasterolo del 

Castello (Bergamo), Camogli (Genova), Monte San Vito (Ancona) e Vico Pisano (Pisa). 

 

 

Alberto Pellai è medico, psicoterapeuta dell’età evolutiva e ricercatore presso il dipartimento di Scienze biomediche 

dell’Università degli Studi di Milano. È autore di molti famosi libri di parenting e psicologia, tra i quali Tutto troppo 

presto. L’educazione sessuale dei nostri figli ai tempi di Internet e Mentre la tempesta colpiva forte e, con Barbara 

Tamborini, L’età dello tsunami e Il metodo famiglia felice. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per ulteriori informazioni:  
 
Comunicazione Comuni Insieme 

comunicazione@comuni-insieme.mi.it 
Emanuela Vona 
 
Staff Comunicazione Sindaca Paderno Dugnano 
comunicazione@comune.paderno-dugnano.mi.it   
Paola Di Marcantonio – Maria Chiara Riva 
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